СОЦИАЛЬНО-БЫТОВАЯ ОРИЕНТИРОВКА

Вариант 1

ТЕОРИЯ ПРЕДМЕТА
1. Какое блюдо на Руси считалось обрядовым?

а) щи

б) блины

в) каша

г) картошка

2. Что называют русским салатом?

а) оливье

б) сельдь под шубой

в) витаминный салат

г) винегрет

3. Самый древний напиток, известный на Руси?

а) чай

б) кофе

в) какао

г) мёд

4. Что такое этикет?

а) установленный, принятый порядок поведения форм обхождения

б) философское учение о морали

в) точный образец установленной меры

г) совокупность норм поведения

5. Что делать при ушибе?

а) положить тугую повязку

б) наложить холодную примочку

в) наложить шину

г) не обращать внимания

6. Чем вывести свежее травяное пятно на одежде?

а) скипидаром

б) бензином

в) промыть тёплой водой

г) растительным маслом

7. Интерьер это…

а) внутреннее пространство здания, помещения

б) освещение в квартире

в) обстановка в квартире

г) отделка в квартире

8. Вставьте нужное слово: перечень блюд и напитков для завтрака, обеда и ужина – это…

а) режим

б) меню

в) диета

г) питание

9. По окончании еды столовые приборы кладут:

а) на край тарелки

б) на тарелку крест-накрест

в) на тарелку параллельно друг другу

г) на стол

10. Степень готовности яиц в мешочек?

а) 4-5 минут

б) 3 минуты

в) 8-10 минут

г) 1-2 минуты

МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ
11. Выберите правильный ответ. Определите тип урока по представленной структуре: этап подготовки учащихся к активному и сознательному освоению нового материала; этап усвоения новых знаний, этап закрепления новых знаний, этап информации учащихся о домашнем задании, инструктаж по его выполнению:

а) комбинированный урок;

б) урок усвоения нового материала;

в) урок закрепления изучаемого материала.

г) обобщающий  урок
12.Выберите правильный ответ. Какому принципу обучения вы отнесете правило: от простого к сложному?

а) наглядности;

б) научности;

в) доступности и посильности;

г) приемственность обучения
13.Выберите правильный ответ. Выберите форму контроля: Применяется для проверки знаний учеников в начале занятия, закрепления знаний по ходу изложения и в конце занятия, один из классических методов приема экзамена.

а) практическая контрольная  работа;

б) устный опрос; 

в) диалоговое общение

г)  практическая контрольная  работа, диалоговое общение

14. К какому понятию следует отнести определение:

Представления и понятия, учащихся о предметах явлениях действительности, законах развития природы и общества.

а) умение; 

б) навык;

в) прием обучения;

г) знание;
15. К какому понятию следует отнести определение:

Готовность учащегося сознательно правильно выполнять трудовые действия, подбирая и применяя подходящие для данных условий.

а) знание; 

б) умение; 

в) навык;

г) прием обучения;
 16. К какому термину следует отнести определение:

Система разнообразных приемов, форм, учебной работы, обеспечивающая углубление, систематизацию, изученного материала, сохранения в памяти. Способствует совершенствованию знаний, умений, навыков, является действенным средством забывания.

а) знание;

б) умение;

в) навык;

г) повторение;
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ
17. К трудовым умениям учащихся относится:

а) умение осуществлять труд
б) любая практическая деятельность
в) умение конструировать, оптимизировать; решать практические задачи.
18. К сенсомоторным профессональным навыкам относятся:

а) двигательные и сенсорно-двигательные

б) сенсорные и умственные

в) умственные и сенсорно-двигательные
19. Вторичная автоматизация профессионального навыка происходит в следствие:

а) сознательного, но неумелого выполнения трудовых операций

б)  ослабления произвольного внимания

в) поиска индивидуального стиля деятельности
ПРАВО
20. Ниже приведены формы государства. Все они, за исключением одного, относятся к политическим режимам. Найдите и укажите форму, выпадающую из этого ряда: П Укажите форму государства, НЕ относящуюся к политическим режимам:

а) демократия;

б) федерация;

в) авторитаризм;

г) тоталитаризм.
